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Направления развития 

личности 

Наименование 

рабочей программы/ 

формы организации 

ВД 

Количество часов 

в неделю в год в неделю в год 

10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

       

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Физический 

эксперимент» 

 

«Занимательная 

математика» 

2    

 

 

1 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профессиональных 

интересов 

     

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

«Сложные проценты 

в реальной жизни» 

1    

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

интересов и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Экология здоровья: 

витамины»  

  

   

1   

 

 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся. 

Проект 

«Красноармеец» 

 

«Семьеведение»  

1   

 

1 

 

Итого 

 

 5  2  

  

 



Пояснительная записка 

 

1. План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская СОШ» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

Федерального уровня 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации, от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

- «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями от 29 

декабря 2014 года №1644; 

- «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 декабря 2010 г. №1897; 

- «Об утверждении ФГОС основного общего образования» от 31.12.2015 № 

1577; 

- «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897; 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»;   

-Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

29.12.2010 № 189, 2.4.2.2821-10 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 25.12.2013 № 72). 

Регионального уровня 

-Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры от 23 мая 2017 г. №845 «О реализации 

шахматного образования вХанты-Мансийском автономном округе – Югра»; 

-Письмо Департамента образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры от 1.06. 2012 №4696/12 «Об организации 

внеурочной деятельности». 

Уровня образовательного учреждения 

-Устав Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа», 

утвержденный приказом Департамента образования и молодежной политики 

Нефтеюганского района от 22.04.2014г. № 420-0; 

-Основная общеобразовательная программа основного общего образования  

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа», утвержденная 

приказом №208 от 28.08.2017г. 

2.  Организация внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности – создание условий для позитивного общения 

учащихся в школе, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности. 

Задачи организации внеурочной деятельности детей: 



• выявление интересов, склонностей, способностей и возможностей учеников 

в разных видах деятельности; 

• создание условий для индивидуального развития каждого ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности; 

• формирование системы универсальных учебных действий у обучающихся в 

избранном направлении деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности; 

• обеспечение благоприятной адаптацию ребенка в школе; 

• оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

• учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

3.Формами организации внеурочной деятельности обучающихся выступают 

кружки. Занятия проводятся во второй половине дня педагогами учреждения в 

кабинетах, не задействованных в данный момент в учебном процессе. Расписание 

занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности школьников. 

4.Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности: программы внеурочной деятельности рассмотрены на 

заседании научно-методического совета НРМОБУ «Каркатеевская СОШ», 

согласованы на заседании Управляющего совета НРМОБУ «Каркатеевская СОШ», 

утверждены директором НРМОБУ «Каркатеевская СОШ». 

5.Исходя из имеющихся условий кадрового, материально-технического и 

финансового обеспечения, а также пожеланийобучающихся и их родителей 

(законных представителей) внеурочная деятельность представлена по следующим 

направлениям: общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное.  

6.План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 

7.Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

8.Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и 

является неотъемлемой частью системы обучения на уровне основного общего 

образования. 

Кружок «Физический эксперимент» разработан для обучающихся 10-11 

классов и входит в центр «Точки Роста». Программа разработана на 68 часов -2 

часа в неделю». 

Программа курса направлена на развития у обучающихся естественно-

научной, математической, информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-

научной направленности, а также для практической отработки учебного материала 

по учебному предмету «Физика».  

 Кружок «Занимательная математика» - разработан для обучающихся 11 

класса -1 час в неделю, всего 34 часа и направлен на оказание индивидуальной и 

систематической помощи по основным разделам математики; обучение учащихся 

некоторым методам и приемам решения математических задач, выходящих за 

рамки школьного учебника математики.  



Задачи курса: 

 - развить интерес и положительную мотивацию изучения математики; - 

расширить и углубить представления учащихся о приемах и методах решения 

математических задач; 

 - формирование навыка работы с дополнительной литературой, 

использования различных Интернет-ресурсов; 

 - развитие коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, 

самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д.  

- развитие способности к самоконтролю и концентрации, умения правильно 

распорядиться отведенным временем. 

Кружок «Сложные проценты в реальной жизни» -разработан для 

обучающихся 10 класса, сроком реализации 34 часа- 1 час в неделю. 

 Проценты являются основой повседневной жизни человека, ведь они 

встречаются в покупке товаров в рассрочку, в уплате налогов, при оформлении 

кредитов.   Для ученика, сдающего профильный уровень ЕГЭ по математике, 

проценты пригодятся в экономических задачах во второй части экзамена. При этом 

задачи являются заданиями повышенной сложности. 

 Курс способствует развитию финансовой грамотности, и   реализуется в 

виде проектной деятельности. 

Кружок «Семьеведение» реализуется в 11 классе, срок реализации 34 часа – 

1 час в неделю. 

Цель программы: подготовка к семейной жизни, формирование 

представлений о семье как частичке общества, как первом социальном институте, в 

котором проходит основная часть жизни человека 

Программа является важным этапом личностного развития школьников. 

Знания и навыки, приобретаемые в ходе освоения теоретических и практических 

основ данной программы, позволяют значительно расширить и углубить систему 

знаний школьников о психологических основах семейных отношений, 

сформировать у них более адекватное представление о психологической природе и 

истоках многих проблем и трудностей, которые неизбежно возникают в процессе 

семейной жизни. 

Кружок «» реализуется в 10 классе, срок реализации 34 часа, 1 час в неделю. 

Курс представляет собой учебный проект или учебное исследование по 

биологии, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов. Это обеспечивает приобретению навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний или видов деятельности, при 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий, при 

решении практических задач, а также развитие способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности.  Цель программы 

— создание условий для формирования умений и навыков межпредметного 

проектирования, способствующих развитию личности обучающихся. 

Кружок «» реализуется в 10 классе, срок реализации 34 часа, 1 час в неделю. 

Проект направлен на развитие ценностного отношения школьников к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 



поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования обучающихся 10-11 классов НРМОБУ «Каркатеевская СОШ». 
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