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Направления развития 

личности 
Наименование рабочей 

программы/ формы 

организации ВД 

Количество часов 

в неделю в год в неделю в год 

10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 
просвятительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 

«Разговоры о 
важном» 

0,5 17 0,5 17 

Занятия по 

формированию 
функциональной 

грамотности 

«Домашняя 

экономика» 

  1 34 

«Увлекательная 

математика» 
1    

Занятия, направленные на 

удовлетворение 
профессиональных 

интересов 

«Россия- мои 

горизонты» 

0,5 17 0,5 17 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 
потребностей 

Решение задач по 
генетике 

  1 34 

«Лингвистический 

анализ текста» 

         1 34 

«Окружающая среда, 

химия и человек» 

1 34   

Занятия, направленные на 

удовлетворение 
интересов и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 
самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Волейбол» 

. 

1 34 1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 
обучающихся. 

     

Итого 

 

 4 136 5 170 



 

Пояснительная записка 

 

1.План внеурочной деятельности для обучающихся 10-11 классов 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская СОШ» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

Федерального уровня 

- Приказ Министерства образования и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». 

- Приказ Министерства образования и науки России от 12.08. 2022 г. № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г № 413» 

-  Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования» 

- «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 декабря 2010 г. №1897; 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»;   

-Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

29.12.2010 № 189, 2.4.2.2821-10 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 25.12.2013 № 72). 

Регионального уровня 

-Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры от 23 мая 2017 г. №845 «О реализации 

шахматного образования вХанты-Мансийском автономном округе – Югра»; 

-Письмо Департамента образования и молодежной политики Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры от 1.06. 2012 №4696/12 «Об организации 

внеурочной деятельности». 

Уровня образовательного учреждения 

-Устав Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа», 

утвержденный приказом Департамента образования и молодежной политики 

Нефтеюганского района от 22.04.2014г. № 420-0; 

-Основная общеобразовательная программа основного  общего образования  

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа», утвержденная 

приказом №209 от 28.08.2023г. 

2.  Организация внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности – создание условий для позитивного общения 

учащихся в школе, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности. 

Задачи организации внеурочной деятельности детей: 



• выявление интересов, склонностей, способностей и возможностей учеников 

в разных видах деятельности; 

• создание условий для индивидуального развития каждого ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности; 

• формирование системы универсальных учебных действий у обучающихся в 

избранном направлении деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности; 

• обеспечение благоприятной адаптацию ребенка в школе; 

• оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

• учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

3.Формами организации внеурочной деятельности обучающихся выступают 

кружки. Занятия проводятся во второй половине дня педагогами учреждения в 

кабинетах, не задействованных в данный момент в учебном процессе. Расписание 

занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с действующими 

СанПиНами и соответствует различным сменам видов деятельности  школьников. 

4.Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности: программы внеурочной деятельности рассмотрены на 

заседании научно-методического совета НРМОБУ «Каркатеевская СОШ», 

согласованы на заседании Управляющего совета НРМОБУ «Каркатеевская СОШ», 

утверждены директором НРМОБУ «Каркатеевская СОШ». 

5.Исходя из имеющихся условий кадрового, материально-технического и 

финансового обеспечения, а также пожеланийобучающихся и их родителей 

(законных представителей)внеурочная деятельность представлена по следующим 

направлениям: общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное.  

6.План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности, определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 

7.Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

8.Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и 

является неотъемлемой частью системы обучения на уровне основного общего 

образования. 

8.1.Часть, рекомендуемая для всех обучающихся. 

8.1.1. Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности. 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. 

Задачи: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Занятия этого направления связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 



поведения, доброжелательным  отношением к окружающим, и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

Кружок «Разговоры о важном» реализуется в  смешанной группе 10-11 

классов по 0,5 часов в каждом . Срок реализации в группе 1 час в неделю всего 34 

часа .   

Проект направлен на развитие ценностного отношения школьников к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

8.1.2. Занятия по формированию функциональной грамотности. 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности. 

Задачи: формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников: читательской, математической, естественно- научной, финансовой, 

направленной на развитие креативного мышления  и глобальных компетенций. 

Кружок «Домашняя экономика»  

Реализуется в 11 классе 1 час в неделю – 34 часа.  

Цель: формирование функциональной грамотности личности. 

Задачи: 

- научиться использовать полученные знания, умения и навыки в различных 

жизненных ситуациях и для решения важных жизненных задач; 

-научится планированию, контролю и оценке своей деятельности; 

- познакомиться с различными социальными сферами и умению в них 

взаимодействовать. 

Курс позволяет восполнить пробел в области реализации практических 

умений, необходимых для разумного ведения домашнего хозяйства. 

Кружок«Подготовка к ЕГЭ по математике» реализуется в 10 классе, 1 час в 

неделю, всего 34 часа. 

 Программа курса по математике является дополнением к урочной 

деятельности, даёт возможность каждому обучающемуся выявить и реализовать 

свои способности; углубить знания по отдельным темам, приобрести навыки 

исследовательской деятельности. Обеспечивает обучающихся системой 

математических знаний и умений, необходимых для более качественной 

подготовки их к ЕГЭ по математике как базового, так и профильного уровней, и 

даёт возможность продолжения образования в высших учреждениях, где 

дисциплины математического цикла относятся к ведущим. 

Основная цель:  подготовить учащихся к сдаче ЕГЭ  по математике. 

Задачи: 

- повторить основные арифметические действия над числами; 

- повторить основные способы решения арифметических задач; 

- повторить основные понятия алгебры и начал анализа; 

- повторить простейшие алгебраические преобразования; 

- повторить методы решения простейших уравнений и неравенств; 

- закрепить навыки работы с различными диаграммами, графиками, таблицами; 

- повторить способы решения комбинаторных и вероятностных задач; 



- обобщить методы решения задач на делимость чисел и логических задач. 

8.1.3.  Занятия, направленные на удовлетворение профессиональных 

интересов. 

Цель: развитие ценностного отношения обучающегося к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Задачи: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и 

внепрофессиональной деятельности. 

Занятия этого направления направлены на знакомство с миром профессий и 

способами получения профессионального образования; создания условий для 

развития надпрофессиональных навыков ( общения, работы в команде, поведения в 

конфликтной ситуации и т.д.); создание условий для познания обучающимся 

самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и 

возможности. 

Кружок « Россия- мои горизонты» реализуется в смешанной группе 10-11 

классов. Срок реализации    1 час в неделю всего 34 часа. 

Реализация профориентационного минимума на базовом уровне. Программа 

включает: профориентационные диагностики (диагностику склонностей, 

диагностику ГПС, диагностику способностей, личностных особенностей и др); 

профориентационные уроки; занятия, посвященные изучению отраслей экономики; 

рефлексивные занятия, моделирующие онлайн -профпробы в КИК «Конструктор 

будущего»; мероприятия по профессиональному выбору, экскурсии на 

производство, экскурсий и посещения образовательных организаций, участие в 

профессиональных пробах, выставках, ярмарках профессий, днях открытых дверей 

в организациях ВО и профессиональных организациях, посещения открытых 

уроков на базе колледжей; участие родительского сообщества в 

профориентационной работе. 

8.2.Вариативная часть. 

8.2.1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей. 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов.  

Задачи: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как 

залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству 

общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Кружок«Решение задач по генетике» реализуется в 11 классе 1 час в 

неделю- 34 часа.Курс   углубляет и обобщает базовые знания, по биологии, 

полученные за годы изучения предмета, имеет интегративный характер, расширяет 

рамки действующего курса биологии.   

          Цель работы кружка: содействие осознанию учащимися единства  в системе 

«природа - человек»;оказывает помощь в подготовке и сдаче ЕГЭ. 

Кружок «Лингвистический анализ текста» разработан для учащихся 10 

класса. Программа кружка разработана  в  соответствии  с требованиями  

ФГОС СОО, основными идеями и   положениями Концепции духовно-

нравственного развития   и воспитания личности   гражданина   России и  



дополняет  содержание  учебной  программы  по русскому языку, Цель программы:  

создание условий для успешного освоения учащимися трудных случаев 

пунктуации и орфографии, для формирования и развития коммуникативной, 

языковой, лингвистической (языковедческой) и культуроведческой компетенций 

учащихся, для совершенствования метапредметных умений и навыков. Срок 

реализации 34 часа- 1 час в неделю. 

Кружок «Окружающая среда, химия и человек» реализуется в 10 классе, 

сроком реализации 34 часа – 1 час в неделю.Кружок усиливает естественный 

профиль.Курс   углубляет и обобщает базовые знания, по химии, полученные за 

годы изучения предмета, имеет интегративный характер, расширяет рамки 

действующего курса химии.   Обеспечивает обучающихся системой химических 

знаний и умений, необходимых для более качественной подготовки их к ЕГЭ по 

химии как базового, так и профильного уровней, и даёт возможность продолжения 

образования в высших   учреждениях. 

8.2.2. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в самореализации раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Задачи:  

-раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них 

чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения 

к культуре; 

-физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

-оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, 

культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, 

формирование навыков самообслуживающего труда. 

Кружком «Волейбол». Реализация кружка  осуществляется в 10,11 классе 

смешанной группой  – 2 часа в неделю всего 68 часов.   

Цель программы - создание пропаганды здорового образа жизни, 

благоприятных условий для всестороннего развития личности обучающихся, 

реализация здоровьесберегающих, оздоровительных технологий, подготовка 

обучающихся к формированию умений и навыков по технико-тактической 

подготовке игры в волейбол и повышению их ОФП и СФП, а также подробное 

рассмотрение теоретического содержания всех изучаемых разделов. 

Программа разработана с учетом требований к усилению качества 

воспитательных воздействий с учетом рекомендаций, отраженных в письме 

Министерства образования РФ от 2.04.2002г. № 13-51-28/13 «О повышении  

воспитательного потенциала образовательного процесса в общеобразовательном 

учреждении» 

8.2.3.   Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся. 

Цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений- заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 



Задачи: обеспечение психологического благополучия обучающихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития 

ответственности за формирование микро и макро коммуникации, складывающихся 

в образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад 

школьной жизни. 

 

 

 

 

 

 


