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Директор НРМОБУ 

 «Каркатеевская СОШ» 
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Приказ № 211 

                         от «31» августа 2023 г. 

 

Учебный план основного общего образования для 10  класса  (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год (универсальный профиль) 

(5-ти дневная рабочая неделя) 

 

Предметнаяобласть Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранныеязыки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

Геометрия Б 
2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого: 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Химия 1 

История 1 

Итого в неделю 34 
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____________Э.В.Швецов 

Приказ № 211 

                         от «31» августа 2023 г. 

 

Учебный план основного общего образования для 10  класса  (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год (универсальный профиль) 

(5-ти дневная рабочая неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

Обязательная часть 

Русскийязык и литература 
Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранныеязыки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Химия 1 

История 1 

Итого в неделю 34 

К финансированию 23 
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Учебный план  среднего общего образования 

10 класс (ГОДОВОЙ) 

Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022/2023 учебный год  (5-ти  дневная учебная неделя) 

 
 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет  

Количество  

часов  

  

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и литература Русский язык 68 Б 

Литература 102 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 102 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического анализа 

102 Б 

Геометрия 68 Б 

Вероятность и статистика 34 Б 

Информатика 34 Б 

Естественно- научные 

предметы 

Физика 68 Б 

Химия 34 Б 

Биология 102 У 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 Б 

Обществознание 136 У 

География 34 Б 

Физическая культура, 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 Б 

Индивидуальный проект 34  

Итого 1122  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Учебные предметы по выбору из 

числа обязательных предметных областей 

Естественно- научные 
предметы  

Химия 34 Б 

Гуманитарные предметы История 34 Б 

Итого 68  

Итого 1190  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка   

при 5-дневной учебной неделе 

1190   
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Учебный план основного общего образования для 11класса  (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год (универсальный профиль) 

(5-ти дневная рабочая неделя) 
 

 

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет 

Количество 

часов 

 

Уровеньизучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) 0 Б 

Иностранныеязыки Иностранный язык 3 Б 

Общественныенауки История 2 Б 

Обществознание 2 Б 

География 1 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа,  геометрия 

6 У 

информатика 1 Б 

Естественныенауки Биология 1 Б 

Физика  2 Б 

Химия 1 Б 

Астрономия 1 Б 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

Итого 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Элективныекурсы:  

История 1  

Обществознание 1  

Биология 1  

Химия 1  

Итого 4  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

34  

К финансированию 32  
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Учебный план основного общего образования для 11класса  (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год (универсальный профиль) 

(5-ти дневная рабочая неделя) 
 

  

 

Предметнаяобласть Учебныйпредмет 

Количество 

часов 

 

Уровеньизучения 

предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) 0 Б 

Иностранныеязыки Иностранный язык 3 Б 

Общественныенауки История 2 Б 

Обществознание 2 Б 

География 1 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа,  геометрия 

6 У 

информатика 1 Б 

Естественныенауки Биология 1 Б 

Физика  2 Б 

Химия 1 Б 

Астрономия 1 Б 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

Итого 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Элективныекурсы:  

История 1  

Обществознание 1  

Биология 1  

Химия 1  

Итого 4  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 

34  
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Учебный план  среднего общего образования 

11 класс (ГОДОВОЙ) 

Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Каркатеевская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023/2024 учебный год  (5-ти  дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет  

Количество  

часов  

  

Уровень 

изучения 

предмета 

Русский язык и литература Русский язык 102 У 

Литература 102 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 102 Б 

Математика и информатика Алгебра и начало 

математического анализа 

204 У 

Геометрия 0 Б 

Вероятность и статистика 0 Б 

Информатика 34 Б 

Естественно- научные предметы Физика 68 Б 

Химия 34 Б 

Биология 34 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 Б 

Обществознание 68 У 

География 34 Б 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 Б 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 Б 

Итого 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Гуманитарные предметы История 34 Б 

Общество 34 Б 

Естественно- научные 

предметы 

Биология 34 Б 

Химия 34 Б 

Итого 136  

Итого 1122 



 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Нефтеюганское районное муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Каркатеевская средняя общеобразовательная 

школа"(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Нефтеюганское районное 

муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Каркатеевская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение "Каркатеевская средняя общеобразовательная школа" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024. Учебный год для выпускников 11 класса 

заканчивается в соответствии графика ГИА.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана 

Учебные планы 10-11-х универсальных классов ориентированы на реализацию ФГОС 

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Обучение по 

ООП СОО является профильным, предусматривает организацию активных форм творческой, 

самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими работ исследовательского 

характера. Учебные программы имеют логическое продолжение в программах внеурочной 

деятельности и дополнительного образования. Основной задачей внеурочной деятельности и 

дополнительного образования является создание условий для самоопределения, 

самовыражения учащихся; развития и реализации их творческих, интеллектуальных 

возможностей; вовлечение их в разнообразную творческую деятельность (интеллектуальные 

турниры, марафоны, олимпиады, клубную деятельность, конференции, научные общества, 

студии, спортивные секции и пр.). Учебный план, режим работы школы обеспечивают 

выполнение Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка   

при 5-дневной учебной неделе 

 



образования в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя 

реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, 

обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. Учебный план 

основной образовательной программы среднего общего образования формируется с учетом 

профиля получаемой специальности за счет введения профильных предметов, 

соответствующих по содержанию, целям и задачам, требованиям планируемых результатов. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. Срок получения среднего общего 

образования составляет 2 года. Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи») для обучающихся 10–11 классов — не более 7 уроков. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены курсы по выбору 

разработаны с учётом выбора учащихся и направлены на специализацию образования 

технологического профиля. Курсы по выбору используются преимущественно для развития 

интеллектуальных способностей учащихся, проведения занятий с одарёнными детьми, 

исследовательскую, проектную деятельность, для обеспечения фундаментального усвоения 

учебных предметов всеми обучающимися.  

В Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение "Каркатеевская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

В 10 классе на углубленном уровне изучаются предметы: обществознание и биология. 

В 11 классе: русский язык и математика.  

Курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого НРМОБУ «Каркатеевская 

СОШ» по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

10 класс - «Разговоры о важном», «Подготовка к ЕГЭ по математике», «Россия- мои 

горизонты», «Окружающая среда, химия и человек», «Волейбол».  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет НРМОБУ «Каркатеевская СОШ». 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти/ 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Нефтеюганское 

районное муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Каркатеевская 

средняя общеобразовательная школа". 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10–11 

по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 
арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Литература 

10–11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года 

Иностранный язык (английский) 

10–11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года или результатов ВПР 

Математика 

11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года или результатов ВПР 



Алгебра 

10 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Геометрия 

10 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года или результатов ВПР 

Вероятность и статистика 

10 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года 

Информатика 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года 

История 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 
тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Обществознание 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 
тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

География 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 
тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Физика 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 
арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Химия 

10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 
арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Биология 

10–11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 

учебного года или результатов ВПР 

Физическая культура 
10–11 по результатам текущего тематического 

контроля, и представлять собой среднее 



арифметическое результатов текущего 
тематического контроля по итогам 

учебного года. Для детей с ОВЗ итоговая 

работа (по теоретическому материалу 

учебника) 

Основы безопасности жизнедеятельности 

10–11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года 

Астрономия 

10–11 по результатам текущего тематического 
контроля, и представлять собой среднее 

арифметическое результатов текущего 

тематического контроля по итогам 
учебного года 

Индивидуальный проект 10 защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


